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शरुुवात कैसे की जाये? शरुुवात कब की जाये? शरुुवात ककसके 
साथ की जाये?

वेस्टीज में शुरुवात कभी भी,कही भी,और ककसी के भी साथ की जा सकती है जो 
वेस्टीज के प्रोडक्ट्स इस्तेमाल की क्षमता रखता हो या इस अवसर में आप का 
सहयोगी बनना चाहता हो।

इसकी शुरुवात तब करनी चाहहए जब हम इस बात की जानकारी हाससल कर 
लें की इसकी शुरुवात कैसे की जाये। 



कम समय में ज्यादा सफलता के ललए वेस्टीज लसस्टम को 
फॉलो करिये

ससस्टम ऐसा होना चाहहए जो सब के सलए सामान हो एवं जजसे आसानी से 
अपनाया जा सके।

• पूवााग्रह से बचें: ऐसा ववचार बबलकुल भी मत कररये की आप लक्ष्य को 
बबना प्रणाली का अनुसरण ककये पा सकते है।

• हो सकता है आप अपनी व्यजक्टतगत योग्यता के कारण 
कुछ हद तक सफलता प्राप्त कर ले, पर आप को इस 
बात का भी ध्यान रखना है की आप की डाउन लाइन में 
भी वही योग्यता होगी यह जरुरी नहीं है। 

इससलए सब की सफलता के सलए वेस्टीज ससस्टम का अनुसरण करें। 



वेस्टीज प्रणाली क्या है ?

यह प्रणाली इस बबज़नेस मॉडल के महारथथयों द्वारा बनायी गयी है, जजन्होंने बरसो 
की मेहनत के बात यह समझा की शुरुवात करने वाले व्यजक्टत क्टया गलततयां कर 
सकते है।

वेजस्टज सशक्षा प्रणाली यह सुतनजचचत करती है की आप एवं आप की डाउन लाइन 
दसूरो द्वारा की गयी गलततयों को दोहराएंगे नहीं। 



ककसी भी व्यापाि में जुड़ने से पहले हर व्यजक्टत को उसके 
कायदे और तौर तरीके समझ लेना चाहहए, और उसमें अपने 
आप को ढाल भी लेना चाहहए तभी हम उस व्यवसाय में

सफल हो सकते है। 

" वेस्टीज कोई प्लान या स्कीम नहीं है " 
यह एक पूणण व्यवसाय है।



मल्टीप्ललकेशन (द्वीगुणन) सही भाव औि व्यवहाि से
वेस्टीज में कामयाबी दोहराने /द्वीगुणणत करने से समलती है जब आप अपने अप लाइन और पैरेलल 
लाइन को फॉलो करते है, तब आप का नेटवकण  अपने आप ही मल्टीप्लाई होगा।

सफलता की सात सीढियाां
जैसे हमारे दैतनक जीवन में जैसे सात कायण उठना , ब्रश करना , टॉयलेट जाना , नहाना और ३ 
बार खाना जरूरी है वैसे ही वेस्टीज में पूणण सफलता के सलए इन सात कामों को तनयसमत रूप से 
करना तनहायत ही जरूरी है।

1) प्रोडक्ट्स का उपयोग करे। 
2) प्रोडक्ट्स के बारे में लोगो को बताये।
3) सलस्ट बनाये।
4) लोगो को आमंबित करे। 
5) मीहटगं करे। 
6) टीम वकण  करे, टीम के साथ समल कर काम करें। 
7) टीम का फॉलोअप ले।



पहला कदम: प्रोडक््स (उत्पादों) का उपयोग किें:

१) जब आप प्रोडक्ट्स का उपयोग करेंगे तब आप स्वयं ही प्रोडक्ट्स की गुणवत्ता पर 
ववचवास कर पाएंगे।

२) आप स्वयं ही इन उत्पादों के बेहतरीन गवाह बन जायेंगे, और आप अपने अनुभव को 
अथिक ववचवास के साथ दसुरो से बता पाएंगे। ऐसे बहुत से लोग होंगे जो प्रोडक्ट्स को 
यूज़ ककये बबना उन्हें बेचना चाहते हैं ,पर इस तरह के डडस्रीब्यूटर वेजस्टज प्रणाली में 
पूणणतः सफल नहीं हो पाते है एवं उन्हें सफलता समलने में देर लगती है।



दसूिा कदम: प्रोडक््स के बािे में लोगो को बताये

1. लोगो को बताये की आपने वेजस्टज प्रोडक्ट्स में क्टया नया अनभुव ककया।
2. लोगों को बयात े जैसे : मैं स्वस््य हूूँ , मैं जस्परुसलना खाता हूूँ , मैं ज़ीटा टी पीता 

हूूँ , मैं घर की हर ज़रूरत का सामान वेस्टीज का उपयोग करता हूूँ।
3. आप जजतना ज्यादा से ज्यादा इन उत्पादों के बारे में लोगों से बातचीत करेंगे उतने 

ही अथिक आप के ग्राहक होंग,े जजससे आप का व्यवसाय बढ़ेगा।



याद िखें " आप एक चचककत्सक नहीां है “
1)आप व्यजक्टतयों का इलाज़ करने की या बहुत अथिक बीमार लोगों का इलाज़ करने की 
कोसशश ना करें।

2) वेस्टीज के हेल्थ प्रोडक्ट्स आहार अनुपूरक/ सप्लीमेंट हैं, यह आप के शरीर की आहारी 
जरूरतों को पूरा करते हैं।

3) वेस्टीज हेल्थ सप्लीमें्स स्वस््य लोगों को भी देना चाहहए जजससे की वह इस 
खूबसूरत जज़ंदगी का आनंद ले सके।

4) वेजस्टज सप्लीमें्स दवाइयाूँ नहीं है ना ही यह ससफण  बीमार लोगो के सलए है, इस 
िारणा को खत्म कररये ।



तीसिा कदम: ललस्ट बनाये
सलस्ट बनाते समय या भावी लोगो से बात करते समय कृपया पहले से तनणणय ना लें। 
1. तनयम 3 का पालन करे अथाणत ३ व्यजक्टत प्रततहदन से।
2. समीप जाये : यहद कोई व्यजक्टत आप के बबज़नेस में सहयोगी नहीं भी बनना चाहता हो तब भी 

आप उससे समलें हो सकता है वह आप का एक तनयसमत ग्राहक बन जाये। 
3. एक व्यजक्टत के साथ ही ना अटके रहे, यहद वह आप के साथ व्यापार में सजममसलत नहीं होना 

चाहता है तो ठीक है। रुककए मत, आगे चसलए और लगातार चलते जाइये।

"आता है तो बेस्ट नहीां तो नेक्स्ट "



मीढटांग्स का रिकॉडा िखे
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चौथा कदम: ननमन्त्रण
तनमंिण ककस तरीके से ककया जाये यह बहुत ज़रूरी होता है। तनमंिण के सही तरीके : 5 -
C फामूणला याद रखें

1) Conversation 

2) Commitment 

3) Curiosity 

4) Control 

5) Commitment  

१) कन्त्वसेशन: बात करने से पहले यह याद रखे की आज जजस तरीके से बात कर रहे है 
वह असल बात से ज्यादा ज़रूरी है।

a)   जोश एवं मुस्कान से आप को ज्यादा अच्छा उत्तर समलेगा।
b) पहले आप उनकी जज़दंगी की सब से अथिक ज़रूरी चीज़ के बारे 

में उनसे बात करें इसके सलए "FORM " को याद रखें।

F – फॅलमली O – ऑक्यपेूशन R – रिकिएशन M - मनी



2. कॉम्पललमेंट (प्रसांशा किें): जब मौका समले उनकी प्रसंशा करें।

1. प्रसंशा से आत्मववचवास बढ़ता है और लोग आप से घुल समल जाते है।
2. सभी को प्रसंशा पसंद होती है।
3. प्रसंशा कुछ इस तरीके से हो की मैं आप की अक्टल मंदी की कदर करता हूूँ।
4. लोग आप को सुनते है आप की इज़्ज़त करते है आप की बात मानते है।
5. आप में लोगो का संदेह दरू करने की क्षमता है।
6. आप बहुत मेहनती है।
7. सब से जरूरी प्रसंशा सच्ची होनी चाहहए झूठी या मन गढंत नहीं हो।



3) क्यिूोलसटी(जजज्ञासा): आप का लक्ष्य यह है आप लोगो से मीहटगं में आने का वचन ले पाएं।

जोशीला उपगमन: रमेश आप यह मानोगे नही,ं परंतु मैं एक ऐसी कंपनी के साथ जुड़ा हुआ हूूँ जहां 
लोग एक महीने में इतना कमा लेते है जजतना की ज्यादातर लोग एक साल में कमा पाते है। क्टया हम 
शाम को 6 बजे समल सकते है जजससे की मैं आप को यह बता सकूूँ ।

सीधा उपागम: रमेश मैंने एक ऐसा व्यापार शुरू ककया है जहां लोग बहुत कामयाब है और मै चाहंूगा की 
आप भी मेरे साथ जुड़ जाए। क्टया हम इसके बारे में बात करने के सलए शतनवार शाम 6 बजे समल 
सकते है।

आप ककसी को जानते है: क्टया आप ककसी ऐसे व्यजक्टत को जानते है जो अततररक्टत आमदनी करना 
चाहता हो ससफण  आिा समय काम करके ?

जगह: दोस्त मैंने यह व्यापार अभी शुरू ककया है , अब हम इसे आप के इलाके में ववस्तार कर रहे है , 
क्टया आप अपनी आमदनी बढ़ाना चाहते हो , क्टया हम शतनवार को शाम 6 बजे समल सकते है।

सुझाव: दोस्त मैंने एक व्यापार शुरू ककया है और मुझे आप की राय चाहहए, शतनवार शाम को 6 बजे 
समल सकते है।



4) कण्ट्रोल(ननयांरण): अपनी उतेजना एवं शजक्टत पर तनयंिण रखे। आप के प्रॉस्पेक्ट्स 
फ़ोन पर ही आप से जानना चाहेंगे की आप ककस मकसद से उन्हें बुला रहे है। वह आप 
से कई सवाल कर सकते है जैसे मीहटगं ककस सलए है, क्टया बताना चाहते हो आप इत्याहद.

1. इन सवालो का जवाब आप को मीहटगं में समलेगा, यह मीहटगं ससफण  इससलए ही रखी 
गयी है।

2. मीहटगं में कुशल व्यजक्टत भी रहेंगे जो की हमारे सवालो का एवं हमारी जजज्ञासा का 
समािान कर देंगे ।

3. आप का हम ज्यादा समय नहीं लेंगे आप ससफण  १ घंटे का समय तनकाल कर आईये ।

5) कलमटमेंट(वचनबद्धता): अपनी मीहटगं के सलए स्थान व समय तनजचचत करे और 
स्वयं समय से पहले वह पहंुचे।



पाांचवा कदम मीढटांग
आप स्वयं मीहटगं से पहले पहंुचे, वेल ड्रसे्ड होकर जाये, मीहटगं से पहले सभी प्रोडक्ट्स 
कैटलॉग, आडणर फॉमण, जोइतनगं फ्रॉम ,पेन, प्लेन पेपर , प्रोडक्ट्स सैंपल साथ में रखे.

मीढटांग के दौिान: शुरुवात गुड मॉतनिंग से करे - जब जागो तभी सवेिा, मीहटगं में 
एक्टसाईटेड रहें , मीहटगं में अपने प्रॉस्पेक्ट्स के साथ रहे। मीहटगं में पूणणतः पाहटणससपेट 
करें।

मीढटांग के बाद: फीड बैक ले की मीहटगं में क्टया अच्छा लगा, प्रोडक्ट्स की बबज़नेस 
प्लान, अपने अप लाइन एवं अन्य सफल लोगो से प्रॉस्पेक्ट्स को समलवाओ।



छठवााँ कदम टीम वका
टीम के हर एक सदस्य के साथ समल कर कायण करे, आप की इस व्यवसाय में 
सफलता आप की टीम की सफलता पर तनभणर करती है। टीम के सदस्यो को सफल 
लोगो से समलवाते रहहये उन्हें गाइड कररये है, उनकी जजज्ञासा का समािान कररये ।

सातवााँ कदम फॉलोअप: फॉलोअप लीजजये अपनी टीम का, और फॉलो 
करो अपने सीतनयसण को। 

"फॉलो किो औि अप जाओ"



“आप सब वेस्टीज में अपाि सफलता प्रालत किे औि अपने हि सपनो को पूिा 
किे इसी शुभकामना के साथ ”
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